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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome    STEFANO ROSSI 
 
 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Dal 16/08/06 al 18/02/07: assunto in qualità di Dirigente Medico presso la 
U.O. di Ortopedia e Traumatologia dell’Ospedale di Circolo di Rho (MI) con 
un contratto a tempo determinato di anni due. Attività clinica e chirurgica 
(Sala Operatoria, Reparto, Ambulatorio e Pronto Soccorso Traumatologico). 
 

Dal 19/02/07 al 15/08/07: assunto in qualità di Dirigente Medico presso la 
U.O. di Ortopedia e Traumatologia dell’Ospedale Civile di Legnano (MI) con 
un contratto a tempo determinato di 18 mesi. Attività clinica e chirurgica 
(Sala Operatoria, Reparto, Ambulatorio e Pronto Soccorso Traumatologico). 
 

Dal 16/08/07 al 15/09/2010: assunto in qualità di Dirigente Medico presso la 
U.O. di Ortopedia e Traumatologia dell’Ospedale Civile di Legnano (MI) con 
un contratto a tempo indeterminato. Attività clinica e chirurgica (Sala 
Operatoria, Reparto, Ambulatorio e Pronto Soccorso Traumatologico).  
Ho partecipato in qualità di Ortopedico e Traumatologo al gruppo di 
studio per la stesura del protocollo interno di gestione del 
politraumatizzato 
 

Dal 16/09/2010 al 28/02/2018: assunto in qualità di Dirigente Medico presso 
la U.O. di Ortopedia e Traumatologia dell’Ospedale di Circolo di Busto 
Arsizio (VA) con un contratto a tempo indeterminato. Attività clinica e 
chirurgica (Sala Operatoria, Reparto, Ambulatorio e Pronto Soccorso 
Traumatologico). 
Titolare dell’ambulatorio superspecialistico di Anca e Spalla 
 
Dal 01/03/2018 al 31/08/2022: Direttore dell’U.O. di Ortopedia e 
Traumatologia dell’Ospedale di Saronno (VA) – ASST Valle Olona 
 
Dal 01/09/2022 eseguo attività clinica e chirurgica come libero 
professionista 
Attualmente svolgo la mia attività chirurgica presso Clinica Mater 
Domini Humanitas di Castellanza (VA) e COF (Centro Ortopedico e 
Fisioterapico) di Lanzo d’intelvi (CO)  
 
Eseguo interventi di chirurgia protesica mininvasiva di anca con tecnica 
Super-PATH, chirurgia protesica di ginocchio e di spalla; interventi di 
chirurgia artroscopica di spalla, ginocchio.  

 
 

 
 
 
 



AREA DI COMPETENZA 
 Chirurgia protesica di anca (tecnica Super-PATH), ginocchio e spalla; 

chirurgia artroscopica di ginocchio, spalla; traumatologia e traumatologia 
sportiva;  
Medicina rigenerativa articolare mediante infiltrazione con fattori di crescita 
priastrinici (PRP) o cellule staminali di derivazione adiposa. 

 
 
 
 
 
CASISTICA OPERATORIA 
  

- Artroprotesi totale di anca e endoprotesi: oltre 800 impianti 
- Artroprotesi totale di ginocchio: oltre 500 impianti 
- Traumatologia maggiore: oltre 1000 interventi 
- Traumatologia minore, chirurgia del piede e piccoli interventi in day 

hospital: circa 600 interventi 
- Artroscopia di ginocchio e ricostruzione artroscopica del legamento 

crociato anteriore: oltre 350 interventi 
- Artroscopia di spalla: oltre 200 interventi 
- Artroprotesi di spalla: circa 70 interventi 

 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

1993: Diploma di maturità scientifica presso il liceo Ettore Majorana di Rho 
(MI) con una votazione di 48/60.  
 
23/10/2001: Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi 
dell’Insubria con votazione di 95/110 discutendo una tesi dal titolo “Innesto 
autologo di condrociti coltivati su materiale sintetico: esperienza a breve 
termine”. 
 
Luglio 2002: Abilitazione all’esercizio della professione di medico-chirurgo 
presso l’Università degli Studi dell’Insubria. 
 
13/07/2006: Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia presso il 
Dipartimento di Scienze Ortopediche e Traumatologiche “M. Boni” 
dell’Università dell’Insubria con votazione 50/50 discutendo una tesi dal 
titolo “Ricostruzione del LCA con tecnica a singolo vs doppio fascio: risultati 
preliminari di uno studio prospettico randomizzato.” 

 
Partecipazione a numerosi congressi, corsi monotematici e Cadaver Lab al 
fine di affinare tecniche chirurgiche artroscopiche, protesiche e di 
ostesintesi. 

 
 
 Internati pre-laurea:  

 
Ortopedia e Traumatologia nell’anno accademico 1998-1999 presso 
l’Istituto di Clinica Ortopedica e Traumatologica “M. Boni” dell’Università 
degli Studi dell’Insubria. 
 
Chirurgia Generale nell’anno accademico 1999-2000 presso Casa di Cura 
Mater Domini di Castellanza (VA). 
 
Ortopedia e Traumatologia nell’anno accademico 2000-2001 presso 
Ospedale Civile di Legnano (MI). 
 



Dal Marzo 2001 al 13/07/2006: Specializzando in Ortopedia e 
Traumatologia presso l’Istituto di Clinica Ortopedica e Traumatologica “M. 
Boni” dell’Università degli Studi dell’Insubria. In questo periodo di 
formazione l’attività clinico-chirurgica (oltre 100 interventi come primo 
operatore) è stata subordinata a quello dei medici strutturati. 
 
Dal 12/04/06 al 13/07/06: frequentatore dell’Unità Operativa di Ortopedia e 
Traumatologia dell’Ospedale di Lecco. 
 

 
 
 
    Relazioni ed Abstract 

 
Trattamento chirurgico della lesione di Stener nello sportivo: scelta della 
tecnica. Bini A., Rossi S., De Pietri M., Pilato G. Presentato al 43° 
Congresso Nazionale della Società di Chirurgia della Mano svoltosi a 
Perugia nel Settembre 2005. 
 
Shoulder and elbow function after intramedullary nailing of humeral shaft 
fractures: comparison between retrograde and antegrade nail insertion. 
Molina M., Rossi S., Zatti G., Grassi F. Presentato al Congresso 
Internazionale di Chirurgia di Spalla e Gomito tenutosi a Roma nel Ottobre 
2005. 
 

Trattamento delle fratture dell'epifisi distale del radio con placche e viti a 
stabilità angolare multidirezionale. Rossi S., Bazzoni D., Grisoli A., 
Mazzucco A., Rossi M.W., Merlo M. Presentato al 96° Congresso della 
Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia tenutosi a Rimini nell’Ottobre 
2011. 
 

Patologia e Traumatologia Ortopedica dell'arto inferiore. Corso di 
aggiornamento per medici di base tenutosi il 24 Marzo 2012 presso 
l'Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo di Busto Arsizio. 
 
La gestione delle fratture in 3 e 4 frammenti dell'omero prossimale e ruolo 
del “M.I.P.O. Approach” tenutosi a Como il 18 Maggio 2012. 
 
Le fratture della tibia distale: trattamento chirurgico con placche PLP e 
tecnica MIPO. Rossi S., Rossi M.W., Merlo M. Poster presentato al Trauma 
Meeting di Riccione 4-6 Ottobre 2012. 
 
Chirurgia del femore e della gamba. Corso di aggiornamento per medici di 
base tenutosi a Gallarate (VA) il 23 Maggio 2013. 
 
Chirurgia mininvasiva: vantaggi e svantaggi del sistema NCB. Rossi S. 
Presentato al congresso “NCB 10 anni di evoluzione” tenutosi a Cerro 
Maggiore (MI) il 14 Giugno 2014. 
 
OTODI Le fratture dell’omero prossimale. Tenutosi a Verona il 17-18 
Maggio 2018 
 
Incontro con MMG: La chirurgia protesica dell’anca. Responsabile 
scientifico. Tenutosi a Saronno il 15/05/2019 
 
Chirurgia protesica dell’anca: tecnica mininvasiva Super-PATH. Depuy 
Ortho Silent tenutosi a Bari il 28-29/06/2019 
 
La frattura del femore nel paziente anziano. Responsabile scientifico. 
Tenutosi a Saronno il 05/10/2019 
 



SLOTO Webinar: L’evoluzione delle tecniche mininvasive nella chirurgia 
protesica dell’anca. Super-PATH. Tenutosi il 27/11/2020.  
 
SIOT 2021 Comunicazioni Virtuali: Il trattamento con placca a stabilità 
angolare di una frattura complessa della rotula: case report. F.Boschi, 
G.Maj, S.Rossi, M.Surace. 13-14 Settembre 2021 

 
    Traduzioni e Testi 

 
Campbell Chirurgia Ortopedia Ed. italiana 2005-06: collaborazione nella 
traduzione dall’inglese all’italiano dei Cap. 
20- Tumori benigni dell’osso 
21- Tumori benigni dell’osso (occasionalmente aggressivi) 
73- Sindrome del tunnel carpale, ulnare e tenosinoviti stenosanti    
74- Tumori e condizioni tumorali della mano 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Competenza in chirurgia protesica di anca con tecnica mininvasiva (Super-
PATH), protesica di ginocchio e spalla, chirurgia artroscopica di ginocchio, 
spalla traumatologia, traumatologia sportiva. 

 
PRIMA LINGUA    Italiano   

ALTRE LINGUE   Inglese 

Capacità di lettura  buona 
Capacità di scrittura  buona 
Capacità di espressione orale buona 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE  
RELAZIONALI  Predisposizione al lavoro di gruppo ed alle relazioni interpersonali. Amante degli 

sport di squadra e della “sana” competizione 
 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE Volontario presso Pubblica Assistenza “Rho Soccorso” in qualità di Capo 
Servizio negli anni 1995-1996. Competenza nella gestione sul posto del 
personale di soccorso. 

 
 Professionista subacqueo ed aiutante Istruttore per l’Attività Subacquea (PADI) 
 
. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE   Uso del computer: Word, Power Point, Excel, Internet Explorer 

 

 
 
 
     


